
花蓮縣太昌國小 108學年度第一學期「家長會盃班際體育競賽」實施計劃 

壹、依    據：108學年度第一學期學校行事曆辦理。 
貳、目    的： 
  一、提升兒童體適能，健全五育均衡發展及正當休閒活動。 
二、增進班級師生情感、培養互助合作之精神。 
三、透過本活動實施，以期建立校園運動風氣。 

參、主辦單位：學輔處。 
肆、參加對象：本校 1至 6年級及特教班、幼稚園學生。 
伍、比賽日期、時間及項目地點： 
  一、日期：108年 12月 6日(星期五) 
  二、時間：上午 08：30至 10：30舉行。 
  三、比賽項目、地點及規則辦法： 
   (一)幼稚園：體能高手(分二組比賽，最快完成者為勝)。 
   (二)低年級、跑跳爬投我最行（規則詳見附件一）。 
   (三)三年級：拔河大賽+特教班（規則詳見附件二）。 
   (四)四年級：樂樂棒球賽（規則詳見附件三）。 
   (五)五年級：籃球 3對 3鬥牛賽（規則詳見附件四）。 
   (六)六年級：排球比賽（規則詳見附件五）。 
陸、獎  勵：各學年比賽項目錄取前二名頒發獎狀及獎品。 

柒、工作分配:   

工    作    內    容 負 責 人 備註 

擬定計畫、安排賽程、準備器材 翁純玉  

賽程廣播 陳怡燕  

照相、茶水分送 謝定哲、張麟玉  

獎狀印製 劉育如、李采綾 兒童朝會頒發 

低年級：跑跳爬投我最行   

張瑞蘭、家長 1（一年級） 

孫小佩、家長 2(二年級) 

升旗場地大理石 

(面向東門左側) 

升旗場地大理石 

(面向東門右側) 

三年級：拔河比賽+特教班分配到 2班       

四年級：樂樂棒球賽     

林益誠、家長 3(三年級、特教班) 

依仰‧拿難、家長 4 (四年級) 

大草場北側 

大草場南側 

五年級：籃球 3對 3鬥牛賽  

六年級：排球比賽       

林孝洵、家長 5(五年級) 

劉曉燕、家長 6 (六年級) 

籃球場 

排球場 

幼稚園：體能高手  沈聖輝、幼兒園教師 
大草場北側 

(等拔河結束) 

捌、經費來源：由太昌國小家長會及學生活動配合款項下經費支應。 

玖、經費概算： 

項    目 單 位 單 價 數量 合  計 備   註 

器材 式 5400 1 5400 家長會申請 4000元 
學生活動費申請 4552元 獎品 班 164 18 2952 

雜支 式 200 1 200  

總      計： 8552  

拾、本辦法經校長及家長會長核可，公佈實施，修訂亦同。 

承辦人:翁純玉                 學輔主任: 陳怡燕                校  長: 梅媛媛                       


