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教育部國民及學前教育署 

補助實施戶外教育自主學習課程試辦計畫 

壹、計畫緣起 

教育部於 103 年發布「中華民國戶外教育宣言」，期望透過戶外教育讓

學生學習走出課室外，連結課本知識與真實環境，並培養學生具備十二年國

民基本教育課程綱要（以下簡稱十二年國教課綱）之核心素養，同時呼應「教

育部推動戶外教育實施計畫（105-108年）」落實戶外教育常態化、優質化、

普及化、課程化及產業化等目標。 

為持續深化十二年國教課綱核心素養之實踐，增進學生課堂所學知識與

真實情境的連結，並培養學生主動自發的學習精神，特訂定「教育部國民及

學前教育署補助實施戶外教育自主學習課程試辦計畫」（以下簡稱本試辦計

畫），協助高級中等以下學校發展並實施跨區域住宿型戶外教育自主學習課

程（詳見陸、申請注意事項中四、計畫相關名詞說明），一方面呼應十二國教課綱校

訂課程之精神，一方面亦持續透過多元且開放的學習模式，彌補傳統課程之

不足，以達促進學生問題解決、溝通與團隊合作能力之培養及發展環境素養

與地方情感等願景與目標。 

貳、計畫目標 

一、素養導向：促進十二年國教課綱核心素養之實踐，培養學生自主行動、溝

通互動與社會參與等素養。 

二、自主學習：提供學生瞭解自己與環境的教育機會，並藉由戶外教育課程得

到最佳互動與實現教學目標。 

三、多元發展：達成高級中等以下學校學生自我成長、建立社會互動與發展環

境素養等目標。 

四、課程主體：促進學校發展戶外教育自主學習課程，以呼應十二年國教課綱

校訂課程之精神。 
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參、實施原則 

一、跨域連結：建立各縣市多元戶外場域與室內場館資源之連結，同時跨學科

領域，為學校實施戶外教育自主學習課程提供真實體驗情境，以實踐十二

年國教課綱核心素養之目標。 

二、深度體驗：透過跨區域住宿型戶外教育自主學習課程之規劃，成為學校教

育重要環節，以增廣見聞並拓展人生體驗，形成深度體驗的學習，讓學生

產生更加深刻的地方認同。 

三、課程深化：透過戶外教育自主學習課程之辦理，一方面呼應十二年國教課

綱校訂課程精神，一方面導入多元教學方式，發展不同主題之戶外教育課

程，同時結合與運用「戶外教育資源平臺」，建構富含教育意義的跨區域

住宿型戶外教育。 

四、素養實踐：透過跨區域住宿型戶外教育自主學習課程之辦理，營造優質的

戶外教育環境，回歸真實世界的學習情境，發掘自然與人文的奧秘與培育

文化體驗與交流等素養之實踐。 

肆、經費補助原則 

一、補助原則：本試辦計畫旨在鼓勵學校推動以戶外教育為核心之跨區域住宿

型自主學習課程，參與學生須繳交基本參加費用，辦理戶外教育課程衍生

之相關費用，方由本試辦計畫經費支應。 

二、補助上限：每申請單位（詳見陸、申請注意事項中二、申請單位）以補助 3萬元

為原則，每校至多補助 4案。 

三、補助項目 

（一）經濟弱勢學生參加之各項費用。 

（二）代課（鐘點）費：帶隊教師校內所遺課務之代課費用。 

（三）講座鐘點費：進行戶外教育課程之外部講師或專家指導費用。 

（四）印刷費：印製戶外教育課程教材、學習單或學習手冊等費用。 

（五）膳費：參與學生、家長志工與教師之膳費。 

（六）交通費：參與學生、家長志工與教師之團體交通費用（本島地區補助遊
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覽車資、離島地區補助船票）。 

（七）場地費：辦理戶外教育課程之場地租借費用。 

（八）住宿費：家長志工與教師之住宿費用。 

（九）保險費：學生與家長志工之保險費用。 

（十）雜支：課程材料費、門票費或其他必要之費用。 

四、補助比率：本署將依中央對直轄市及縣（市）政府補助辦法之規定及配合

本署獲配年度預算額度，就各直轄市及縣（市）政府財力級次，給予不同

補助比率，補助比率最高上限為 90%；教育部主管學校則採全額補助。 

伍、相關期程 

一、執行期程：至 107學年度（108年 7月 31日止）。 

二、申請日期與送件方式： 

（一）各直轄市及縣（市）政府（以下簡稱地方政府） 

1.地方政府所轄之高級中等以下學校，以學校為單位，於 107年 10月 15

日前，擬具計畫申請書（紙本及電子檔各 1份）及經費申請表（參考格

式如附件 1），提送至地方政府進行初審。 

2.地方政府初審後擇優提報至多 20校，於 107年 10月 31日前，檢附計畫

申請書及經費彙整表（參考格式如附件 2），函報本署辦理審查事宜。 

（二）教育部主管學校：請於 107年 10月 31日前，擬具計畫申請書（紙本及

電子檔各 1份）及經費申請表（參考格式如附件 1），逕向本署提出申請。 

（三）經本署審查後將擇優核定，並於 107年 12月 31日前公告審查結果。 

陸、申請注意事項 

一、申請條件：有意願發展戶外教育自主學習課程之高級中等以下學校，均得

提出申請，但已申請本署相關計畫補助者(例如補助高級中等學校辦理戶外

教育、補助國民中小學實施戶外教育、特色學校、偏鄉特色遊學、城鄉共

學等)，不得再以同一計畫內容申請本試辦計畫。 
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二、申請單位 

（一） 國民中小學階段：參與學生數以 30人為原則，並得視學校規模與特性，

以「班級」、「班群」或「學年」為申請單位。 

（二） 高級中等學校階段：以「班級」為申請單位。 

三、計畫撰寫注意事項 

（一）計畫撰寫方式：請以師生為主體共同規劃課程，適時引入家長志工資源，

以規劃 2日以上之跨區域住宿型戶外教育自主學習課程為原則。 

（二）計畫書內容以不超過 10頁為原則。 

四、計畫相關名詞說明 

（一）自主學習：本試辦計畫指稱之自主學習，係為廣義之自主學習，意即屬

部定課程之延伸或校訂課程之範疇，並貫穿學生學習歷程，而非侷限於

名稱為自主學習之選修課程。 

（二）跨區域：以運用多元戶外教育資源並至其他縣市進行戶外教育自主學習

課程為原則。 

（三）住宿型：需為 2日或以上型態之連續教學，且須於學校以外地點住宿之

課程實施方案。 

柒、審查原則與標準 

一、理念與目的（5%） 

二、學校本位課程之內涵（40%） 

三、戶外教育自主學習課程實施計畫（40%） 

四、安全風險管理機制（15%） 

 

捌、經費請撥及核銷 

一、經費之編列、請撥、支用與核銷等事項，請依「教育部補助及委辦經費核

撥結報作業要點」規定辦理。 
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二、受補助之各級學校至遲應於計畫執行期程結束後 2個月內（108年 9月 30

日前），檢附試辦計畫執行成果報告（紙本及電子檔各 1份，每案以不超

過 2頁為原則）（參考格式如附件 3）及教育部補助經費收支結算表，辦

理經費核結事宜。 

三、本試辦計畫補助經費應專款專用，會計項目應明確清楚，並依本署核定內

容執行本計畫。 
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○○○○○○○○國民中小學/高級中等學校（全銜）  

107學年度教育部國民及學前教育署 

補助實施戶外教育自主學習課程試辦計畫申請書 

壹、理念與目標（5%） 

說明辦理戶外教育自主學習課程之理念與目標。 

貳、學校本位課程之內涵（40%） 

說明學校本位課程之內涵，以及戶外教育自主學習課程內容如何與學校課程

結合。 

參、戶外教育自主學習課程實施計畫（40%） 

一、說明戶外教育自主學習課程之課程設計，內容請包含： 

（一）課前討論：以師生共同討論與規劃之形式進行，並附相關紀錄。 

（二）課中學習：說明課程內容與課程進行方式，並適切納入跨域連結、深度

體驗、資源整合與素養實踐等實施原則之內涵。 

（三）課後反思：課程結束後反思討論或學習成果展現。 

二、說明教學評量方式。 

肆、安全風險管理機制（15%） 

說明執行本試辦計畫之安全風險管理機制與緊急應變措施，建議可參閱「戶

外教育實施指引」（網址：https://goo.gl/CdMQ4f ）。 

伍、預期效益 

預期達到的學習效益。 

陸、經費編列：依試辦計畫執行需求核實編列所需經費。 

 

附件 1 

https://goo.gl/CdMQ4f
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教育部國民及學前教育署 ▓申請表 

 

  
補助計畫項目經費 □核定表 

 
申請單位：XX學校（或 XX 機關）          計畫名稱： 

計畫期程：    年    月    日至    年    月    日(核定應結報日期：  年  月  日前) 

計畫經費總額：      元，向國教署申請補助金額：       元，自籌款：      元 

擬向其他機關與民間團體申請補助： □無  □有 

（請註明其他機關與民間團體申請補助經費之項目及金額） 

  國教署：              元，補助項目及金額： 

  XXXX部：            元，補助項目及金額： 

經 費 項 目 
計   畫   經   費   明   細 

國教署核定情形 

（申請單位請勿填寫） 

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 計畫金額(元) 補助金額(元) 

業 

務 

費 

經濟弱勢學

生參加費 
    

  
    

代課(鐘點)費       
 

    

講座鐘點費       
 

    

印刷費       

膳費       

交通費       

場地費       

住宿費       

保險費       
 

    

雜支       

小  計       
 

    

合   計           

國教署核定補

助              

            

元 
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承辦                

單位 

 

 

主(會)計                    

單位 

機關學校首長                        

或團體負責人 

國教署                                    

承辦人 

國教署                              

組室主管 

備註： 

1.同一計畫向本署及其他機關申請補助時，應於計畫項目經費申

請表內，詳列向本署及其他機關申請補助之項目及金額，如有隱

匿不實或造假情事，本署應撤銷該補助案件，並收回已撥付款項。 

2.補助計畫除依本要點第 4點規定之情形外，以不補助人事費、

內部場地使用費及行政管理費為原則。 

3.申請補助經費，其計畫執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃

執行注意事項」、預算法第 62條之 1及其執行原則等相關規定

辦理者，應明確標示其為「廣告」，且揭示贊助機關（國教署）

名稱，並不得以置入性行銷方式進行。 

補助方式：  

□全額補助 

□部分補助 

(指定項目補助□是□否) 

【補助比率  ％】 

餘款繳回方式： 

□繳回 

  □按補助比率繳回 

  □執行率未達   %，按補助

比率繳回   

  □賸餘款達     萬元以

上，按補助比率繳回 

  □未執行項目之經費，應按 

    補助比率繳回。 

□不繳回（請敘明依據） 

  未執行項目之經費，應按補

助比率繳回。 

※申請補助單位請依實際需求，自行增刪經費項目。 
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_____縣(市)政府申請 107 學年度「戶外教育自主學習課程試辦計畫」補助經費彙整表                單位：元 

序號 學校名稱 

學校申請經費 縣(市)政府初

審建議補助經

費 

(B) 

縣(市)政府初審意見 
經濟弱勢

學生參加

費 

代課(鐘

點)費 

講座鐘點

費 

印刷費 膳費 交通費 場地費 住宿費 保險費 雜支 小計(A) 

1                       0      

2                       0      

3                       0      

4                       0      

5                       0      

6                       0      

7                       0      

8                       0      

9                       0      

10                       0      

合計   0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0    

說明： 

1、本案執行期程自至 108 年 7 月 31 日止。 

2、表格不敷使用，請自行增列。 

承辦人： 單位主管： 
    

主(會)計單位： 
 

機關首長： 
  

附件 2 
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○○○○○○○○國民中小學/高級中等學校（全銜） 

107學年度教育部國民及學前教育署 

補助實施戶外教育自主學習課程試辦計畫執行成果報告 

 

壹、 實施過程 

本試辦計畫實施過程之相關紀錄，包含教師之文字、影像紀錄，以及教師於

實施過程中之反思。 

 

貳、 學生學習紀錄 

學生參與課程之學習成果示例，例如學習單、觀察紀錄、心得撰寫、繪圖表

達等。 

 

參、 成效檢討與建議 

說明執行此試辦計畫之整體效益評估與所遭遇到的困難或挑戰，並給予改進

建議。 

附件 3 


