附件一                                             11/20更改版
太昌國小108學年度第一學期「家長盃班際球類比賽」

低年級『跑、跳、爬、投我最行』規則
比賽規則
1.第一關:跳呼拉。單腳→雙腳→雙腳
2.第二關:爬過墊子。
3.第三關:拿一顆球，投進桶子，投球後立即跑回起點，擊掌後換下一位，計時8分鐘，裁判吹哨時結束。
4.以進球數計分，各班統計各比賽場次分數，勝負取名次。
第一關(跳呼拉圈)      第二關 (爬過墊子)        第三關(投球)

起點




















